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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

дополнительной профессиональной программы   

повышения квалификации  

«Особенности психологической реабилитации военнослужащих – 

участников СВО и членов их семей» 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Форма 

контроля Лекции 

Практи

ческие 

занятия 

1.  
Введение в психологическую помощь 

участникам СВО и их семьям 

8 8 
- 

Теория 

2.  

Психологическая реабилитация 

военнослужащих: сущность, задачи, 

особенности, структура и организация 

8 8 

- 

3.  Методы психологического 

воздействия на организм 

военнослужащего, его психику 

6 6 

- 

4.  Психологическая работа с семьей и 

помощь близким 

8 8 
- 

5.  Психологическая устойчивость и 

ресурсы. Методы самопомощи. 

8 8 
- 

ИА Итоговая аттестация 2 2 - Экзамен 

 Всего: 40 40   

 


